
Què és?

Com es vulnera 
habitualment l’article 12?

Què més diu l’article?

Quines accions 
proposa l’article 12?

És l’article 12 de la CDPD (Convenció
dels Drets de les Persones amb

DIscapacitat). Reconeix la
personalitat jurídica i la capacitat

jurídica de les persones amb
discapacitat. És el dret a ser titulars

de drets i obligacions!

Les vulneracions més habituals tenen
lloc a l’entorn familiar amb la

sobreprotecció i privació de
l’autonomia, però també als serveis

socials i de salut mental amb els
ingressos involuntaris, els tractaments

forçosos, l’estigma o la manca
d’informació, entre altres.

Reconeix que el dret a tenir drets és
universal, inherent i inalienable al
fet de ser persones, i que mai no es

pot privar a algú de ser titular
d’aquest dret. Una discapacitat

psicosocial mai no pot justificar que
es negui a algú el dret a la capacitat

d’obrar!

De vegades, les persones amb
discapacitat podem necessitar un

suport a l’hora de prendre una
decisió. L’article expressa que hem

de poder rebre el suport que  
necessitem per poder exercir el

dret a la capacitat jurídica.

Què és el suport a la presa
de decisions?

Què més diu la Llei 08/2021?

La llei estatal 08/2021 del 2 de juny
reconeix el dret de les persones amb
discapacitat a requerir d’un suport   

per prendre decisions de naturalesa
civil (de la vida diària) i processals

(de caràcter jurídic), i que respecti els
desitjos i preferències de la persona

Amb el seu decret desapareix la
tutela, les pàtries potestat, la

prodigalitat i la incapacitació. Ja és
il·legal incapacitar a una persona per
raons de salut mental. Els jutges estan
revisant les sentències d’incapacitació

i adaptant-les a la nova normativa
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Si la persona comet alguna acció
perillosa o que ho sembla, o si és
incapaç de comunicar les seves
preferències, l’OMS expressa que
davant aquestes circumstàncies

també s’ha de trobar la manera de
garantir que sigui ella mateixa qui 
prengui la decisió sobre l’actuació.

Mesures de suport

Via judicial Via notarial

És un document que inclou qui és la
persona de suport, quines necessitats

té la persona amb discapacitat, on i
quan les necessitarà i altres

informacions rellevants a la presa de
decisions. Les mesures de suport es

poden reconéixer per dues vies

Son els suports que determina el
jutge en una sentència. El jutge

escolta a la persona amb
discapacitat, als seus familiars i a
altres persones o institucions que

l’acompanyen, i escriu la sentència
amb el tipus de figura i els suports

que necessita

Son els suports que la persona
expressa necessitar. S’escriuen
mitjançant escriptura pública

davant notari, qui tindrà en compte
els testimonis de les persones
properes. En aquest cas, és la

persona qui expressa quins suports
necessita, quan i on

Quins altres aspectes
s’han de tenir en compte?

Què passa amb les situacions
extremes o de risc?

A Catalunya, i per a les persones
majors d’edat, la figura jurídica de

l’assistència substitueix la presa de
decisions per substitució; les

mesures de suports que s’estableixin
no seran permanents i es revisaran

d’ofici cada tres anys

Per a més informació, pots adreçar-te al Servei d’assistència a les
persones amb discapacitat en l’exercici de la seva capacitat jurídica,

del Departament de Drets Socials (Generalitat de Catalunya)

93 483 10 00

autonomiaidiscapacitat.dretssocials@gencat.cat

https://dretssocials.gencat.cat/
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